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Schule NEUSRANDENSURG CM3H

ANDERUNGEN VORBEHALTEN!

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag
Fischtopf Eierkuchen mit Bratwurst mit Dinkelnudeln mit Erbseneintopf mit
~Rugener Art, Apfelmus, Getrank Blumenkohlgemise | Sofde “Metaxa Art” Gemise, Kartoffeln
mit Vollkornreis, @ (aw,uw,am,ae) ‘b und Bio Kartoffeln, j (mediterrane ‘b und Haferbrétchen, ‘b
Essen 1 Rote Bete Wirfel Obst fruchtige SoR3e), Joghurt mit
(5,aw,uw,am,af) (7,aw,uw,am,bc,bm,S) Griuner Salat mit Stracciatella
Tomate und Honig (aw,uw,gs,am)

- Senf - Dressing
(aw,uw,am,bm,gs)

Vegetarische (Gemise Sahniges Couscous - Pfanne Kasselerlachs mit Knusperfisch aus
und Weizen) gefullte Putengulasch mit aus Hartweizengrief3, Kartoffelpuree und - Alaska - Seelachs mit
Essen 2 Paprikaschote mit ‘b Curry, Gemise Karotten, Bohnen, ‘b Bayrisch Kraut, ( Krauterkartoffeln und @
TomatensofRe und Bio und Makkaroni, Brokkoli, Paprika und Obst st Remoulade, Salat
Kartoffeln, Dessert Bio Banane Auberginen, (2,3,aw,uw,am,S) (5,aw,uw,am,ae,af,bm)
(3,aw,uw,am,bc,bm,ae) (aw,uw,am) Dessert (uw,aw)
Legende
Hihnchen Schweinefleisch Rindfleisch Schaf Wild Fisch Vegetarisch
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Kennzeichnungspflichtige Zusatzstoffe: 1-mit Farbstoff, 2-mit Konservierungsstoff, 3-mit Antioxidationsmittel, 5-mit StiRungsmittel, 6-enthalt eine Phenylalaninquelle, 7-mit Phosphat, 8-gewachst,

9-geschwarzt, 10-mit Geschmacksverstarker, 12-kann bei Uberm&Rigem Verzehr abfhrend wirken, 13-koffeinhaltig, 15-mit Nitritpdkelsalz, 25-mit Zuckern und SuRungsmittel, 26-enthdlt StRholz, Z-aus Fleischstlicken
zusammengefigt, Y-aus Fischstiicken zusammengefugt Allergene Stoffe: aw-enthélt glutenhaltiges Getreide, uw-enthélt Weizen, nr-enthélt Roggen, gb-enthélt Gerste, go-enthélt Hafer, gs-enthalt Dinkel, gk-enthalt Khorasan
Weizen, ax-enthalt Hybridstamme, ac-enthélt Krebstiere, ae-enthélt Eier, af-enthalt Fisch, ap-enthalt Erdnusse, ay-enthélt Sojabohnen, am-enthélt Milch, an-enthélt Schalenfriichte, sa-enthélt Mandeln, sh-enthélt Haselnusse,
sw-enthdlt Walnusse, sc-enthalt Cashewnisse, sp-enthélt Pecannusse, st-enthalt Pistazien, sr-enthélt Paranusse, sm-enthalt Macadamia- oder Queenslandniisse, bc-enthalt Sellerie, bm-enthélt Senf, as-enthalt Sesam, au-
enthélt Schwefeldioxid und Sulfite, nl-enthalt Lupinen, um-enthalt Weichtiere, S-mit Schwein




