
 
 

    

                         Montag 11. - Freitag 15. November 2024   

    Schule  

  

 

Legende 

 

Geflügel               Schweinefleisch                 Rindfleisch                        Schaf                          Wild                      Fisch                    Vegetarisch          

                                                                                                                                      
                                                                                                                                   

 Montag  Dienstag  Mittwoch  Donnerstag  Freitag  

           

 
 

Essen 1 
 

 
Bio Vollkornnudeln mit 

fruchtiger Tomaten-
Basilikumsoße und 
geriebener Käse,  

Obst  
(aw,uw,am) 

 
 

 
 

 
 

Eierkuchen mit  
Apfelmus, 
Getränk 

(aw,uw,am,ae) 

 
 
 
 

 
Chicken Nuggets mit 
Erbsengemüse und 

Kartoffelpüree, 
 Bio Apfel 

(3,aw,uw,am,bc)  
 

  
Kürbissuppe mit 
Kartoffeln und  

Weißbrot, 
Joghurt mit 

Beeren 
(aw,uw,am) 

 
 
 

 
Lachsragout aus 

Wild - und Alaska- 
Seelachs in heller 

Kräutersoße und Bio 
Kartoffeln, Blattsalat 

mit Dressing 
(5,aw,uw,am,af) 

 
 
 
 

 
 

Essen 2 
 
 
  

 
Alasaka-Seelachs-

Schlemmerfilet  
„a la Bordelaise“ 
 mit Zitronensoße  

und Reis,  
Gurkensalat 

(aw,uw,am,af) 
 

 
 
 

 
Beamtenstippe 

(Hackfleisch) mit 
Möhren und  

Bio Kartoffeln,  
Bio Banane 

(aw,uw,am,S) 
 

 
 
 
 

 
Ofenkartoffel mit  
 Sour Creme und 
Grüner Salat mit 

Tomate 
(10,aw,uw,am,ae,bm) 

 

 
 
 

 
Geflügelbratwurst 

mit „Leipziger 
Allerlei“ und Bio 

Kartoffeln,  
Obst 

(aw,uw,am) 
 

 
 
 

 
Vegetarisches 

Valess Schnitzel 
Gouda mit 

Rahmchampignons 
und Nudeln,  

Dessert 
(aw,uw,am,ae,go,sw) 

 
 

 
 
 
 

Kennzeichnungspflichtige Zusatzstoffe: 1-mit Farbstoff, 2-mit Konservierungsstoff, 3-mit Antioxidationsmittel, 5-mit Süßungsmittel, 6-enthält eine Phenylalaninquelle, 7-mit Phosphat, 8-gewachst,  

9-geschwärzt, 10-mit Geschmacksverstärker, 12-kann bei übermäßigem Verzehr abführend wirken, 13-koffeinhaltig, 15-mit Nitritpökelsalz, 25-mit Zuckern und Süßungsmittel, 26-enthält Süßholz, Z-aus Fleischstücken 

zusammengefügt, Y-aus Fischstücken zusammengefügt Allergene Stoffe: aw-enthält glutenhaltiges Getreide, uw-enthält Weizen, nr-enthält Roggen, gb-enthält Gerste, go-enthält Hafer, gs-enthält Dinkel, gk-enthält Khorasan 

Weizen, ax-enthält Hybridstämme, ac-enthält Krebstiere, ae-enthält Eier, af-enthält Fisch, ap-enthält Erdnüsse, ay-enthält Sojabohnen, am-enthält Milch, an-enthält Schalenfrüchte, sa-enthält Mandeln, sh-enthält Haselnüsse, 

sw-enthält Walnüsse, sc-enthält Cashewnüsse, sp-enthält Pecannüsse, st-enthält Pistazien, sr-enthält Paranüsse, sm-enthält Macadamia- oder Queenslandnüsse, bc-enthält Sellerie, bm-enthält Senf, as-enthält Sesam, au-

enthält Schwefeldioxid und Sulfite, nl-enthält Lupinen, um-enthält Weichtiere, S-mit Schwein 

 

ÄNDERUNGEN VORBEHALTEN!  


