MENGDLAN

Montag 5. - Freitag 9. Januar 2026
Schule/Hort

ANDERUNGEN VORBEHALTEN!

MAHL
ZE'T

AEUSARNDEN3URG CM3H

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag
Dinkelnudeln mit Sol3e Hefekl6Re mit Geflugelfrikadelle Vegetarischer Schellfischfilet in
. .Napoli“ und warmer FruchtsoRe, mit Kaisergemuse Mohren-Kohlrabi- Cornflakes Panade
Mittag 1 geriebenen Kase, Obst und Eintopf mit mit PetersiliensoRe
Bio Apfel (aw,uw,ae) Bio Kartoffeln, Kartoffeln und Plree,
(aw,uw,am) Obst Vitalbrétchen, Gurkensalat
(aw,w,am,ae,bm) Vanillepudding (3, aw,uw,am,af)
(aw,uw,am)
Schlemmerfilet Rindergulasch Hirtenauflauf Hahnchen Bratwurst-Kartoffel-

. Bordelaise mit Bio mit Makkaroni und “Griechische Art” “Cordon Bleu” mit Pfanne mit Letscho,
Mittag 2 Kartoffeln und Rotkrautsalat mit Reis und Erbsen in heller Obst
Rahmmdéhren, (5,aw,uw,am) WeilRkase Sof3e und Bio (2,3,7,aw,uw,am,S)
Dessert Blattsalat mit Kartoffeln,
(2,3,aw,uw,am,af) Tomate Obst
(aw,uw,am) (2,7,aw,uw,am,ae)
Legende
Gefliigel Schweinefleisch Rindfleisch Schaf Wild Fisch Vegetarisch
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Bio Kennzeichnung: Mo-Fr: Frisch geschélte Bio Kartoffeln, Bio Banane, Bio Apfel, Bio Vollkornnudeln

Kennzeichnungspflichtige Zusatzstoffe: 1-mit Farbstoff, 2-mit Konservierungsstoff, 3-mit Antioxidationsmittel, 5-mit StiBungsmittel, 6-enthalt eine Phenylalaninquelle, 7-mit Phosphat, 8-gewachst,

9-geschwarzt, 10-mit Geschmacksverstarker, 12-kann bei Uberm&Rigem Verzehr abfihrend wirken, 13-koffeinhaltig, 15-mit Nitritpdkelsalz, 25-mit Zuckern und SuRungsmittel, 26-enthdlt StRholz, Z-aus Fleischstlicken
zusammengeflgt, Y-aus Fischstiicken zusammengefiigt Allergene Stoffe: aw-enthalt glutenhaltiges Getreide, uw-enthalt Weizen, nr-enthalt Roggen, gb-enthalt Gerste, go-enthalt Hafer, gs-enthalt Dinkel, gk-enthalt Khorasan
Weizen, ax-enthalt Hybridstamme, ac-enthéalt Krebstiere, ae-enthélt Eier, af-enthalt Fisch, ap-enthélt Erdnusse, ay-enthélt Sojabohnen, am-enthélt Milch, an-enthélt Schalenfriichte, sa-enthélt Mandeln, sh-enthélt Haselniusse,
sw-enthalt Walnusse, sc-enthalt Cashewnisse, sp-enthélt Pecannusse, st-enthalt Pistazien, sr-enthélt Paranusse, sm-enthalt Macadamia- oder Queenslandniisse, bc-enthalt Sellerie, bm-enthélt Senf, as-enthalt Sesam, au-
enthalt Schwefeldioxid und Sulfite, nl-enthélt Lupinen, um-enthalt Weichtiere, S-mit Schwein




