ENUPLAN

Essen 1

4,30 €

Essen 2

4,50 €

Essen 3

Essen 4

Essen 5

MONTAG DIENSTAG

Nudeleintopf mit
Huhnerfleisch und
Gemlse,Vollkornbrot,

Eierkuchen mit
Apfelmus,Getrank

Fruchtjoghurt (8,13,14,18)
(13,14,18,20)
Knusperfisch aus
Alaska-Seelachs mit Pikante
Remoulade und Wourstpfanne

mit Kartoffelpuree
und Balkansalat
(2,3,7,13,14,24)

Petersilienkartoffeln,
Wildkrautersalat
(2,3,13,14,18,19,21)

STANDARDSPEISEPLAN VON MONTAG - FREITAG

Salat nach Angebot

BESTELL-HOTLINE 0395 - 761 53 78
BESTELL-FAX 0395 - 455 39 44

INTERNET www.die-mahlzeit.de

MITTWOCH DONNERSTAG

Konigsberger
Klops mit
KapernsofRe und

Chinapfanne mit
Reis, Rote Griitze mit

Salzkartoffeln, VanillesoRe
Rote Bete (1,13,14)
(8,13,14,24)
Bami Goreng

Putenschnitzel mit
Mango-Currysolie,
Salzkartoffeln und
Brokkoli,Obst
(6,13,14)

vegetarisch mit
Bandnudeln,Soja
und exotischen
Gemdse,
Dessert(13,14,16)

FREITAG

Buntes Fischragout
aus Seelachs in
Senfsol3e und
Salzkartoffeln,Salat
mit Orangen und
Joghurtdressing
(6,13,14,20,21)

Gemusefrikadelle
mit Champignon-
rahmsofe und
Kartoffelecken,
Dessert
(3,13,14,18,20)

4,65 €

mit Dressing 4,50 € Essen 6 Jagerschnitzel (2,3,7) mit
(1,3,5,13,14,18,24,27) Tomatensof3e, Nudeln(13,14,24)
Riesen-Currywurst

mit SoRe unﬁ Pommes 485¢€ Hausgemaghte Boulette oder
frites (2,3,7,13,14,20,21,24) Essen 7 E;?tglfsfze?ég;tt
Bauernfriihstlick 455€ (2,13,14,18,20,21,24)

(13,14,18,24)

Samstag/Sonntag/ Feiertag 5,15 €

4,65 €

OIE

MARL
ZE'T

NEUSARANDEN3URG CM3H

Samstag Sonntag
i Kassler
Gefliigelgulasch mit SoBe,Piiree und
mit Gemuse und Sauerkraut,
Nudeln,Dessert Dessert(2,3,713,
(13,14) 14,24)
Essen 8

Hamburger Schnitzel,
Gemise, Pommes
oder Bratkartoffeln

(13,14,18,20,24) 5,10 €

kennzeichnungspflichtige Zusatzstoffe:1-mit Farbstoff, 2-mit Konservierungsstoff, 3-mit Antioxidationsmittel, 4-mit Geschmacksverstarker, 5-geschwefelt, 6-gewachst, 7-mit Phosphat, 8-mit
SiuRungsmittel ,9-koffeinhaltig,10-geschwarzt,11-mit einer Phenylalaninquelle,12-chininhaltig Allergene Stoffe: 13-glutenhaltiges Getreide, 14-Milch/Lactose,15-Erdniisse,16-Soja,17-Niisse,18-

Eier,19-Fisch,20-Sellerie,21-Senf,22-Sesamen ,26-Lupine,27-Schwefeldioxid/Sulphit Zuséatzliche Hinweise: 23 mit Formfleisch,24-mit Schweinefleisch, 25-mit fein zerkleinerten Fleisch



