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NEUSARANDEN3URG CM3H

ANDERUNGEN VORBEHALTEN!

MONTAG DIENSTAG MITTWOCH DONNERSTAG FREITAG SAMSTAG SONNTAG
Essen 1 Tirkische Kénigsberger Klops Bio_VoIIkornnud?!n Ruhrei mit Spinat
Linsensuppe mit ~ Mit KapernsoBe und Bio ~ mit Soie ,Napoli und Bio Kartoffeln, .
5,70 € Vollkornbrot, Kartoffeln, Méhrensalat B.und lI(<ase, Obst (13,14,18) Geflugelleber mit Schwe-inef"e.t_
Szegediner Gulasch Fruchtquark (13,14,18,24) Izrignl;{)r;g)ott Apfeln, Medaillons in
mit Kartoffeln (13,14,20) = Zwiebeln, PilzrahmsoRe,
Dessert (13,14,24) brauner SoRe und  und Kartoffeln,
" Kartoffelpiiree, Dessert
Lammhacksteak mit  Vegetarische Gemiise- I_—Iéhnchenschenkel Lachs in SahnesoRe Dessert (13,14,24)
Essen 2 Bohnen — Tomaten - Tajine mit Kichererbsen mit Mischgemise und mit Bandnudeln, (3,20,21)
Gemiise und Wedges, und Couscous, Bio Kartoffeln, gemischter Blattsalat
5,90 € Obst (13,14,18, 20,21) Dessert (13,14,20) Obst (13,14) (13,14,18,19,20,21)

HERBST/WINTER-STANDARD-SPEISEPLAN VON MONTAG -FREITAG / KEIN FEIERTAG

T Essen 8
Essen 3 Feldsalat mit Hahnchenstreifen, . ) _
Orange, Tomate, Ziegenkase und 6,30 € £ 6 Jagerschnitzel (2,3,7) mit Hamburger Schnitzel mit
Walniissen, dazu Balsamico ssen TomatensoRe, Nudeln (13,14,24) 5,95 € Spiegelei, Bratkartoffeln und
Dressing (2,17) Gemiise (13,14,18,20,24) 6,95 €
Essen 9
Essen 4 soljanka mit Brot (2,3,7,13,14,24) 575€ Essen 7 Kaltgericht
Kartoffelsalat mit Frikadelle Portion
oder Schnitzel (2,13,14,18,20,21,24) 5,95 €  Ketchup, Senf,
Essen 5  Bauernfriihstiick (2,3,7,13,14,18,24) 5,95 € Mayonnaise 030 €

Samstag/Sonntag/ Feiertag 6,55 €

kennzeichnunaspflichtige Zusatzstoffe:1-mit Farbstoff, 2-mit Konservierungsstoff, 3-mit Antioxidationsmittel, 4-mit Geschmacksverstérker, 5-geschwefelt, 6-gewachst, 7-mit Phosphat, 8-mit
SuRungsmittel ,9-koffeinhaltig,10-geschwarzt,11-mit einer Phenylalaninquelle,12-chininhaltig Allergene Stoffe: 13-glutenhaltiges Getreide, 14-Milch/Lactose,15-Erdniisse,16-Soja,17-Nisse,18-
Eier,19-Fisch,20-Sellerie,21-Senf,22-Sesamen ,26-Lupine,27-Schwefeldioxid/Sulphit Zuséatzliche Hinweise: 23 mit Formfleisch,24-mit Schweinefleisch, 25-mit fein zerkleinerten Fleisch




