
 

 

 

MONTAG 

 
Mittag: Lachsragout aus Wild - und Alaska - Seelachs in heller Kräutersoße mit 
Erbsen und Bio Kartoffeln, Bio Apfel (13,14,19,20) 

 
DIENSTAG 

 
Mittag: Vegetarische Hackbällchen mit Tomatensoße und Dinkelnudeln, 
gemischter Eisbergsalat mit Zitronendressing (13,14,20) 

 

MITTWOCH 

 

Mittag: Hühnerfrikassee mit „Leipziger Allerlei“ und Bio Kartoffeln, Rote Bete 
(8,13,14) 

 
DONNERSTAG                                                                                                                
 
Mittag: Tagessuppe, Hefeklöße mit warmer Fruchtsoße (13,14,18) 

 

FREITAG 
 
Mittag: Gemüseeintopf auf mexikanische Art (Tomate, Paprika, Kidneybohnen) 
mit Vollkornreis, Quark mit Beeren (13,14) Krippe: ohne Bohnen 
 
 
 

Getränke: Fruchtsaftgetränk (8), Wasser, Milch (14), Tee 
 

 

Kennzeichnungspflichtige Zusatzstoffe: 1 - mit Farbstoff, 2 - mit Konservierungsstoff, 3 - mit Antioxidationsmittel, 4 - 

mit Geschmacksverstärker, 5 - geschwefelt, 6 - gewachst, 7 - mit Phosphat,  

8 - mit Süßungsmittel , 9 - koffeinhaltig, 10 - geschwärzt, 11 - mit einer Phenylalaninquelle, 12 - chininhaltig Allergene 

Stoffe: 13 - glutenhaltiges Getreide, 14 - Milch/Lactose, 15 - Erdnüsse, 16 - Soja, 17 - Nüsse, 18 - Eier, 19 - Fisch, 20 - 

Sellerie, 21 - Senf, 22 - Sesamen, 26 - Lupine, 27 - Schwefeldioxid/Sulphit Zusätzliche Hinweise: 23 - mit Formfleisch, 

24 - mit Schweinefleisch, 25 - mit fein zerkleinerten Fleisch 

 

 

     Montag 23. - Freitag 27. Januar 2023                     

 Kindergarten 


