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MONTAG DIENSTAG MITTWOCH DONNERSTAG FREITAG SAMSTAG SONNTAG
Hihnerfrikassee mit Bunter vegetarischer Schellfischfilet in Dinkelnudeln mit Vegetarische Valess D
Gemiise und Bio Eintopf mit Cornflakes Panade SoRe “Metaxa Art” Mini Schnitzel D
Essen 1 Kartoffeln, Bio Apfel Sommergemiise, mit PetersiliensoRe  (mediterrane SofRe), mit Brokkoligemuse Boulette mit Gefiillte

(aw,uw,am) Weizenbrétchen, und Bio Kartoffeln,  gemischter Salat mit  und Bio Kartoffeln, Schmorrzwiebeln Hahnchen-

6,75 € Erdbeerquark Rote Bete Tomate und Gurke Obst und Pzt;l\r"ee roulade mit
(aw,uw,am) (3,aw,uw,am,af) (aw,uw,am,bm,gs) (3,aw,uw,am,ae,go) Nachtisch’ Blattspinat und
0O 0 0 O O @37 ponmeoke und

- aw,uw,am,S)

Essen 2 Gebackene Fruhlingsrolle Currywurst vom Schnitzel vom Schwein Geschnetzeltes Kartoffeln, Obst

Gefliigel mit roter SoRRe
und Kartoffelpiiree,
Coleslaw Salat
(2,3,7,10,aw,uw,am)

Dampfnudel mit
warmen
Pflaumenkompott,
Obst (aw,uw,am,ae)

vegetarisch mit
asiatischem Gemuse und
6,95 € Reis, Wackelpudding
(am,um,aw,ae,ay,bc)

mit Mischgemuse und
Bio Kartoffeln, Obst
(aw,uw,am,S)

10. Wochenessen: (Mo. - Fr.) Rinderroulade mit Sol3e, Rotkohl und Kartoffeln (3.aw.uw.ambm)

Samstag / Sonntag / Feiertag 7,60 €

FRUHLING / SOMMER - STANDARD - SPEISEPLAN VON MONTAG - FREITAG / KEIN FEIERTAG

Chefsalat mit Salatmisch

Essen 3 e saq mit Sg atmiscning, 7,55 € Jagerschnitzel mit TomatensoRe und
Kochschinken, Gouda, Tomate, Nudeln (2,uw,aw,ae,bm.S) 700€
Gurke, Mais, Paprika, Ei und Essen 6 AR EE T '
Dressing (2,3,7,aw,uw,am,ae,bm,S)
Kése-Lauch-Suppe mit Hackfleisch 6.80 € .

Essen 4 ) Essen 7 Kaltgericht
(aw,uw,am,S) Kartoffelsalat mit Frikadelle

Essen 5 Bauernfrihstiick oder Schnitzel (2,uw,aw,ae,bm,S) 7,00 €

(2,3,uw,aw,ae,bm,S) 7,00 €

»Stroganoff* mit
Pasta, Rohkost
(aw,uw,am)

(aw,uw,am,bm)

O]

8,35 €

Essen 8

Hamburger Schnitzel mit
Spiegelei, Bratkartoffeln und
Gemise (2,3,uw,aw,ae,S) 8,00 €

Kennzeichnungspflichtige Zusatzstoffe: 1-mit Farbstoff, 2-mit Konservierungsstoff, 3-mit Antioxidationsmittel, 5-mit StBungsmittel, 6-enthalt eine Phenylalaninquelle, 7-mit Phosphat, 8-gewachst, 9-geschwarzt, 10-mit
Geschmacksverstarker, 12-kann bei Ubermafigen Verzehr abfuhrend wirken, 13-koffeinhaltig, 15-mit Nitritpdkelsalz, 25-mit Zuckern und StBungsmittel, 26-enthélt StiBholz, Z-aus Fleischstiicken zusammengefiigt, Y-aus
Fischstiicken zusammengefiigt Allergene Stoffe: aw-enthélt glutenhaltiges Getreide, uw-enthalt Weizen, nr-enthélt Roggen, gb-enthalt Gerste, go-enthélt Hafer, gs-enthalt Dinkel, gk-enthalt Khorasan Weizen, ax-enthalt

Hybridstdmme, ac-enthalt Krebstiere, ae-enthalt Eier, af-enthalt Fisch, ap-enthalt Erdnisse, ay-enthélt Sojabohnen, am-enthalt Milch, an-enthalt Schalenfriichte, sa-enthélt Mandeln, sh-enthélt Haselniisse, sw-enthalt Walnusse,
sc-enthalt Cashewntsse, sp-enthalt Pecannisse, st-enthélt Pistazien, sr-enthalt Paraniisse, sm-enthalt Macadamia- oder Queenslandniisse, bc-enthalt Sellerie, bm-enthélt Senf, as-enthélt Sesam, au-enthalt Schwefeldioxid und

Sulfite, nl-enthalt Lupinen, um-enthalt Weichtiere, S-mit Schwein




