Essen 1

6,75 €

Essen 2

6,95 €

10. Wochenessen: (Mo. - Fr.) Spanferkelrollbraten mit Sol3e, Rotkohl und Kartoffeln .awuw,ams)

Essen 3

Essen 4

Essen 5

MENUPLAN

Montag 7. - Sonntag 13. Juli 2025

BESTELL-FAX 0395 - 455 39 44

BESTELL-HOTLINE 0395 - 761 53 /8

DIE

> 5
{1}

IJE-O D 034

MARL
ZE'T

INTERNET www.die-mahlzeit.de

ANDERUNGEN VORBEHALTEN!

MONTAG DIENSTAG MITTWOCH DONNERSTAG FREITAG
Gemiisefrikadelle mit ~ HefekléRe mit warmer Puten-Rahm-Gulasch  Tomaten-Gemiise- Backfisch
Mohren in SoRe mit Heidelbeersofe, mit Bio Eintopf mit Reis und mit stiR-saurer
Bio Kartoffeln, Obst Vollkornnudeln ; . SoRe und
. Vitalbrétchen, 4
Bio Apfel (aw,uw,ae) und bunter Krautsalat Manaoioahurt Kartoffelpiiree,
(aw,uw,am,ae) (aw,uw,am) 90j0g Gurkensalat
D D D (aw,uw,am) (3,aw,uw,amaf)
Chilli con Carne , - D
Hot Dog Pfanne - mit Rinder- Vegetarische (Gemlise h D
Waurstscheiben in Hot Hackfleisch, und Weizen) gefiillte _Hahnchen
Dog SofRe mit Nudeln Kidneybohnen Paprikaschote mit “Cordon Bleu Mediterraner
und Blattsalat mit Mais und Fladenbrot.  RahmsoBe und Bio ~ mit Erbsen in heller Kartoffelauflauf
Tomate Getrank ' Kartoffeln, Obst ~Sol3e und und Dessert
(2,3,7,5,UW,am,aW, (aW uw,am.ae as) (S,aW,UW,am,bC, Bio KartOffe”]’ (aW,UW,am,ae,SW)
bm,S) A bm,ae) Obst

(aw,uw,am,ae)

Samstag / Sonntag / Feiertag 7,60 €

FRUHLING / SOMMER - STANDARD - SPEISEPLAN VON MONTAG - FREITAG / KEIN FEIERTAG

Chefsalat mit Salatmischung,
Kochschinken, Gouda, Tomate, Gurke,

- _ ) ¢ 7,55 €
Mais, Paprika, Ei und Dressing
(2,3,7,aw,uw,am,ae,bm,S) Essen 6
Kése-Lauch-Suppe mit Hackfleisch 6.80 €
(aw,uw,am,bm,S) ! Essen 7
Bauernfriihstiick (2,3,uw,aw,ae,bm,S) 7,00 €

Jagerschnitzel mit TomatensofRe und

Nudeln (2,uw,aw,ae,bm,S) 7,00 €
Kaltgericht

Kartoffelsalat mit Frikadelle

oder Schnitzel (2,uw,aw,ae,bm,S) 7,00 €

Bio Kennzeichnung: Mo-Fr: Frisch geschélte Bio Kartoffeln, Bio Banane, Bio Apfel, Bio Vollkornnudeln

NEUSRANDEN3URG CM3H

SAMSTAG SONNTAG

O O

Sauerfleisch mit
Bratkartoffeln,

Kalbsbratwurst
mit Piree und

Remoulade und Gemduse,
Rohkost Nachtisch

(1,2,3,5,aw,ae,u (3,7,aw,uw,
w,am,S) am,S)

O

8,35 €

Essen 8

Hamburger Schnitzel mit
Spiegelei, Bratkartoffeln und

Gemiise (2,3,uw,aw,ae,S) 8,00 €

Kennzeichnungspflichtige Zusatzstoffe: 1-mit Farbstoff, 2-mit Konservierungsstoff, 3-mit Antioxidationsmittel, 5-mit StRungsmittel, 6-enthalt eine Phenylalaninquelle, 7-mit Phosphat, 8-gewachst, 9-geschwarzt, 10-mit
Geschmacksverstarker, 12-kann bei Gbermafigen Verzehr abfiihrend wirken, 13-koffeinhaltig, 15-mit Nitritpdkelsalz, 25-mit Zuckern und SiBungsmittel, 26-enthalt StiBholz, Z-aus Fleischstiicken zusammengefigt, Y-aus

Fischstiicken zusammengefiigt Allergene Stoffe: aw-enthalt glutenhaltiges Getreide, uw-enthalt Weizen, nr-enthalt Roggen, gb-enthalt Gerste, go-enthélt Hafer, gs-enthalt Dinkel, gk-enthalt Khorasan Weizen, ax-enthalt
Hybridstdmme, ac-enthalt Krebstiere, ae-enthalt Eier, af-enthalt Fisch, ap-enthalt Erdniisse, ay-enthalt Sojabohnen, am-enthalt Milch, an-enthélt Schalenfriichte, sa-enthalt Mandeln, sh-enthélt Haselnusse, sw-enthalt Walnusse,
sc-enthalt Cashewniisse, sp-enthélt Pecanniisse, st-enthélt Pistazien, sr-enthélt Paranusse, sm-enthélt Macadamia- oder Queenslandnisse, bc-enthalt Sellerie, bm-enthélt Senf, as-enthalt Sesam, au-enthalt Schwefeldioxid und

Sulfite, nl-enthalt Lupinen, um-enthalt Weichtiere, S-mit Schwein



