MENGMLAN

Montag 6. - Freitag 10. Oktober 2025
Schule/Hort

ANDERUNGEN VORBEHALTEN!
Dienstag

Montag Mittwoch

Dinkelnudeln mit
Gemise-Kase-SolRe
und Pfirsichkompott

Geflugelfrikadelle
mit Mischgemdise
und Bio Kartoffeln,
Bio Banane

Gekochtes Ei in
SenfsolRe und Bio
Kartoffeln,
Rote Bete

Mittag 1

& &

(aw,uw,am,gs)
(5,aw,uw,am,bm,ae)

Pasta Pfanne mit ,Cordon Bleu*

(3,aw,uw,am,ae,bm)

Hirtenauflauf

MAHL
ZE'T

AEUSARNDEN3URG CM3H

Donnerstag

Erbseneintopf mit
Gemdse,
Kartoffeln

und
Kartoffelbrétchen,
Buttermilchdessert
(aw,uw,gs,am)

&

Kasselerlachs mit

Freitag

Fischpfanne-

Seelachswiirfel in
TomatensoRRe mit

Langkornreis,

Eisbergsalat mit
Joghurtdressing
(aw,uw,am,af)

Riesen-Germknddel

e

i Paprika, Rindfleisch, vom Geflugel mit “Griechische Art” Kartoffelpuree und mit Kirschfiillung
Mittag 2 Tomate und Brokkoli, Q Blumenkohlgemiise mit Reis und Kéase ‘b Bayrisch Kraut, und PuddingsoRe, ‘b
Obst und Bio Kartoffeln, Uiberbacken, Obst Vanillegeschmack,
(aw,uw,am) Obst Bunter Rohkostsalat (2,3,aw,uw,am,S) Getrank
(2,7,aw,uw,am,ae) (aw,uw,am) (aw,uw,am,ae)
Legende
Gefliigel Schweinefleisch Rindfleisch Schaf wild Fisch Vegetarisch

% S = A &

Bio Kennzeichnung: Mo-Fr: Frisch geschélte Bio Kartoffeln, Bio Banane, Bio Apfel, Bio Vollkornnudeln

Kennzeichnungspflichtige Zusatzstoffe: 1-mit Farbstoff, 2-mit Konservierungsstoff, 3-mit Antioxidationsmittel, 5-mit StiBungsmittel, 6-enthélt eine Phenylalaninquelle, 7-mit Phosphat, 8-gewachst,

9-geschwarzt, 10-mit Geschmacksverstarker, 12-kann bei GbermafRigem Verzehr abfihrend wirken, 13-koffeinhaltig, 15-mit Nitritpokelsalz, 25-mit Zuckern und Sufungsmittel, 26-enthélt SiiRholz, Z-aus Fleischstiicken
zusammengefugt, Y-aus Fischstiicken zusammengefugt Allergene Stoffe: aw-enthalt glutenhaltiges Getreide, uw-enthélt Weizen, nr-enthalt Roggen, gb-enthélt Gerste, go-enthalt Hafer, gs-enthalt Dinkel, gk-enthalt Khorasan
Weizen, ax-enthalt Hybridstamme, ac-enthalt Krebstiere, ae-enthalt Eier, af-enthalt Fisch, ap-enthalt Erdnlisse, ay-enthélt Sojabohnen, am-enthélt Milch, an-enthalt Schalenfriichte, sa-enthalt Mandeln, sh-enthalt Haselnisse,
sw-enthalt Walnusse, sc-enthélt Cashewnusse, sp-enthélt Pecanniisse, st-enthélt Pistazien, sr-enthalt Paraniisse, sm-enthélt Macadamia- oder Queenslandnisse, bc-enthélt Sellerie, bm-enthélt Senf, as-enthalt Sesam, au-
enthalt Schwefeldioxid und Sulfite, nl-enthalt Lupinen, um-enthalt Weichtiere, S-mit Schwein




